
DESCRIPTION : Cette formation vous permet de découvrir les grands principes des forêts-jardins et vous donne les clefs 

pour démarrer votre projet.

PUBLIC CONCERNE : Tout public (particuliers, professionnels, porteurs de projet, …) désirant découvrir le concept de 

forêt-jardin comestible.

OBJECTIFS :

• Découvrir et comprendre le fonctionnement et les potentialités d’un espace boisé nourricier que représentent la 
forêt jardin 

• Approfondir ses connaissances du vivant et s’approprier une palette végétale pérenne et vivrière
• Découvrir la conception d’une foret-jardin en petits groupes (notamment comment agencer les végétaux entre eux)

• Les techniques pour commencer une forêt jardin et réussir ses plantations d’arbres et arbustes

INFOS PRATIQUES :

• Lieu : Le Bosquet Fantastique, 5 impasse d’anafi, 31530 Lasserre Pradère

• Durée : 1 journée

• Horaires : de 9h à 17h

• Nombre maximum de participants : 8

• Prérequis : aucun

• Matériel nécessaire : tenue adaptée à la météo du jour, matériel pour prise de notes

• Restauration : Repas du midi tiré du sac (chacun amène son repas), collations offertes

• Contact : contact@lebosquetfantastique.fr - 06.48.00.42.28

METHODE PEDAGOGIQUE :

• Présentation interactive en salle et dehors avec différents supports visuels (diaporama, vidéos, visite, quizz végétal…)

• Visite d’une mini forêt-jardin, observation de guildes fruitières et de végétaux de forêt jardin.

• Petit exercice de conception en groupe

INTERVENANTES: Sarah REYNARD et Laurence VAGLIO

LIEU : Le Bosquet Fantastique, 5 impasse d’anafi, 31530 Lasserre Pradère. A environ 25 minutes du centre de Toulouse.

Découverte de la Forêt-Jardin
Stage 1 jour
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